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Spelregels TEAMS sessie

« Alle microfoons zijn gedempit.
 VVragen kunnen via de chat gesteld worden.
« Gestelde vragen worden tijdens de presentatie zoveel mogelijk beantwoord.

* Na afloop plaatsen wij een Q&A op onze website.
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Definitie MTVP

“Door een combinatie van interventies die vallen onder anders werken in de praktijk, samenwerken met het
netwerk en eventueel uitbreiding van personele capaciteit, wordt het mogelijk om meer tijd voor de patiént
en daarmee een flexibele gemiddelde consultduur van 15 minuten te realiseren. De huisarts heeft hierdoor
tijld om het “goede gesprek” met de patient te voeren. De RHO ondersteunt de huisartsen bij de

implementatie van MTVP”.

4 kernelementen

1. Anders werken in de praktijk
2. Samenwerken met het netwerk
3. Uitbreiding van personele capaciteit

4. Het voeren van het goede gesprek

Informatiesessie MTVP 8 februari 2023



Doelstellingen MTVP

* Door de inzet van MTVP kan de huisarts betere kwaliteit van zorg leveren. Bovendien wordt ook de

toegankelijkheid van de huisartsenzorg verbeterd.
» Door de inzet van MTVP neemt de tevredenheid van de patiénten over de hen aangeboden zorg toe.
» Door de inzet van MTVP neemt het werkplezier van professionals in de praktijk toe.

* Door de inzet van MTVP vinden minder verwijzingen naar de tweede lijn, niet-geprotocolleerde
diagnostiek aanvragen en medicatievoorschriften plaats. Patiénten (waaronder veelgebruikers) keren

minder vaak terug naar de huisarts.

* Door de inzet van MTVP ontstaat tijd en ruimte voor het aangaan van (versterkte) samenwerkingen met

netwerken.
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Minimale horde

» Lerende omgeving middels intervisie gericht op MTVP

* Regionale aanpak met ondersteuning door de RHO

» Deelnemende huisartsenpraktijken en de RHO committeren zich aan het implementeren van de leidraad MTVP

Taken RHO:

« Opstellen van een regioplan voor de implementatie van MTVP in afstemming met (een afvaardiging) van

huisartsenpraktijken uit de regio;

Ondersteunen in het opstellen van een individueel praktijkplan indien dit gewenst is;

Aanbieden, organiseren en uitvoeren van MTVP-interventies;

Maken van samenwerkingsafspraken met het regionale netwerk;

Regionaal monitoren en evalueren van MTVP.
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Groeimodel

* De kern van het groeimodel is dat in een periode van twee jaar tijd wordt toegewerkt naar

MTVP in de huisartsenpraktijk.

* In 2023 stellen de zorgverzekeraars de prestatie en het tarief vast. Vanaf 1 januari 2024 stelt

de NZa de prestatie en het tarief vast.

» Per kwartaal kan een groep huisartsenpraktijken instromen die 25% van de op naam
Ingeschreven patiénten in de regio vertegenwoordigen. De verantwoordelijkheid voor deze

selectie ligt bij de RHO en huisartsenpraktijken.
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Tijdspad

Datum

8 februari 2023 Digitale informatiebijeenkomst CZ

26 februari 2023 Uiterste aanleverdatum regioplan

Ol i eEigazlezeis Publicatie prestatie MTVP en tarief

7-10 maart 2023 Gesprekken RHO'’s

14 maart 2023 Uiterste aanleverdatum definitief regioplan
20 maart 2023 Besluit CZ

24 maart 2023 Uiterste aanleverdatum lijst huisartsenpraktijken

1 april 2023 Inregelen prestatie MTVP huisartsenpraktijken en RHO
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Bijzonderheden

* Huisartsenpraktijken die niet zijn aangesloten bij een gecontracteerde RHO

Om in aanmerking te komen voor de prestatie MTVP committeren zij zich aan het regioplan van de

gecontracteerde RHO in de regio.

« Samenloop, RHO’s met 2 preferente zorqverzekeraars

Bij deze RHO’s is sprake van 1 plan en 1 beoordeling. De prestatie en het tarief worden wel door de

zorgverzekeraars afzonderlijk vastgesteld.

 Wat betekent de prestatie MTVP voor bestaande MTVP projecten?

De prestatie MTVP gaat leidend zijn. En zou in principe in plaats van bestaande financiering moeten

komen. Welke vorm dit precies krijgt, is maatwerk en wordt per regio bekeken.
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Prestatie MTVP en tarief

* De prestatie MTVP en het tarief worden uiterlijk 1 maart 2023 op onze website

gepubliceerd.

* De voorwaarden publiceren wij uiterlijk eind deze week. De leidraad staat al op

onze website.
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Zorg die verder gaat

Bedankt voor de aandacht. Voor vragen neem contact op met of check de


mailto:zorginkoophuisartsenzorg@cz.nl
https://www.cz.nl/zorgaanbieder/zorgsoorten/eerstelijnszorg/huisarts/downloads-prestaties

