I L T—

Ik krijg een operatie en bespreek dit met de anesthesist en/of dokter.

Vragen die u aan de anesthesist of dokter kunt stellen over de operatie zijn:

® Hoelang duurt de operatie? e Als ik weer naar huis mag, heb ik dan medicijnen
nodig van de (ziekenhuis)apotheek?

® Hoe lang moet ik na de operatie nog in het e |k slik op dit moment al medicatie, moet ik
ziekenhuis blijven? daar (tijdelijk) mee stoppen?

® Kan ik zelfstandig naar huis of moet e Kaniknaar de auto lopen of heb ik een
iemand mij ophalen? rolstoel nodig?

e TIP: Bij sommige operaties kunt u kiezen uit algehele narcose of plaatselijke verdoving, bijvoorbeeld
met een ruggenprik. Vraag de anesthesist of dokter wat de voor- en nadelen van die keuzes zijn en
beslis samen wat het beste past bij uw persoonlijke situatie.

e TIP: Hebt u nog andere gezondheidsklachten of slikt u medicijnen? Vertel dit en neem uw

medicijnen mee (of een lijstje met de namen van de medicijnen).



