Gezond Werken Test - Wim

Met het invullen van de online Gezond Werken Test zien uw medewerkers binnen
20 minuten hoe gezond en fit ze zijn. Tegelijkertijd krijgt u als werkgever op een
eenvoudige manier inzicht in de gezondheid en levensstijl van uw medewerkers.
Hiermee kunt u uw eigen gezondheidsbeleid formuleren of bijstellen en het verzuim
beperken.

Na het invullen van de test ontvangen de deelnemers per e-mail een rapport op maat
met tips en adviezen. Als werkgever ontvangt u een schriftelijk totaaloverzicht, dat u
met uw accountmanager kunt bespreken. Om de privacy te waarborgen, krijgt u geen
inzicht in de resultaten per individuele medewerker.

Voor bedrijven met een collectieve zorgverzekering van CZ zijn er aan de Gezond
Werken Test geen kosten verbonden. Wilt u de test inzetten? Neem dan contact op
met uw assurantietussenpersoon.

De Gezonde Werkplek - Rianne

De Gezonde Werkplek is een eigen website voor uw medewerkers.

Op degezondewerkplek.cz.nl vinden ze uitgebreide informatie en persoonlijk advies

om gezond en fit te blijven, zoals:

+ Online advies van deskundigen, waaronder een fysiotherapeut, psycholoog,
bewegingsdeskundige en arboarts.

» Diverse online coachingsprogramma'’s voor medewerkers die bijvoorbeeld last
hebben van blessures of rugklachten, willen stoppen met roken of willen afvallen.

» Verschillende gezondheidstests.

+ Een online medische encyclopedie.

» Het bekijken en aanpassen van polisgegevens.

» Uitgebreid verzekeringsadvies.

Voor bedrijven met een collectieve zorgverzekering van CZ zijn er geen kosten
verbonden aan De Gezonde Werkplek. Hebt u interesse of wilt u een korte demo
zien? Neem dan contact op met uw assurantietussenpersoon.
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Zorgmakelaar - Yvette

Als Zorgmakelaar zet ik mij in voor een snelle terugkeer van verzuimende
medewerkers. Daarnaast zoek ik oplossingen om verzuim te voorkomen. Dit zijn
een paar concrete voorbeelden van mijn werkzaamheden:

+ |k bemiddel bij wachtlijsten. Daardoor kan een medewerker sneller terecht bij
een ziekenhuis, specialist of andere zorgverlener. Deze bemiddeling start ik
desgewenst al vanaf de eerste verzuimdag.

* In geval van verzuim kijk ik waar de behandelingen het beste plaats kunnen
vinden. Daarbij kijk ik niet alleen naar arbeidsgerelateerde zorg, maar ook naar
requliere zorg. Dat kan u als werkgever een flinke kostenbesparing opleveren.

+ |k geef advies bij medische en praktische zaken, zoals de inzet van huishoudelijke
hulp of traumaopvang, hulpmiddelen en cursussen.




