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Verdragspolis: krijg zorg in Nederland vergoed
Wanneer u in Nederland woont en in het buitenland 
werkt en verzekerd bent,  heeft u in veel gevallen recht 
op een verdragspolis.  De verdragspolis zorgt ervoor dat 
uw zorg in Nederland wordt vergoed, alsof u in 
Nederland verzekerd bent.  

U heeft recht op een verdragspolis bij CZ wanneer u:
•  in het buitenland werkt of een uitkering of pensioen 

uit het buitenland ontvangt en;
•  in Nederland woont en verzekerd bent in een land 

van de Europese Unie (EU), de Europese 
Economische Ruimte (EER), Zwitserland of een 
verdragsland. Deze landen hebben namelijk 
afspraken gemaakt over de medische zorg.

Ontvangt u een Algemene Ouderdomswet-uitkering 
(AOW) en werkt u niet meer, dan heeft u geen recht op 
een verdragspolis.
 
Geen premie
U betaalt geen premie voor de Verdragspolis 
(basisverzekering). Dit geldt ook voor uw gezinsleden 
als zij geregistreerd zijn. U betaalt wel premie voor uw 
aanvullende verzekering en/of tandartsverzekering.
Vergoeding zorg met Verdragspolis
Met de Verdragspolis wordt zorg in Nederland 100% 
vergoed als u naar een zorgverlener gaat waar we 
afspraken mee hebben gemaakt. Gaat u naar een 
niet-gecontracteerde zorgverlener dan moet u 
bijbetalen. Uw vergoeding is dan 75% van de nota tot 
max. 75% van het afgesproken gemiddeld tarief. Via uw 
buitenlandse ziektekostenverzekeraar kunt u zorg 
vergoed krijgen in het land waar u verzekerd bent.
 
Eigen risico
Eigen risico is het bedrag dat u eerst zelf betaalt, 
voordat u een vergoeding krijgt voor zorg vanuit de 
Verdragspolis. 

• Het eigen risico geldt voor iedereen vanaf 18 jaar.
•  Voor sommige zorg betaalt u geen eigen risico. 

Bijvoorbeeld voor een consult bij de huisarts en 
kraamzorg.

•  Betaalt u het eigen risico liever niet in één keer? Kies 
dan voor gespreid betalen. Heeft u aan het eind van 
het jaar te veel betaald? Dan ontvangt u dit het 
volgende jaar automatisch terug.

•  Naast het eigen risico betaalt u voor sommige zorg 
een eigen bijdrage. Dit is ook door de overheid 
bepaald. Deze eigen bijdrage geldt voor alle 
leeftijden.

• Kijk voor meer informatie op www.cz.nl/eigen-risico
 
Uw gezinsleden
Het is afhankelijk van uw situatie of uw gezinsleden 
ook verzekerd kunnen worden op de Verdragspolis. 
 
Uw partner 
Werkt uw partner in Nederland of ontvangt hij of zij 
een pensioen of uitkering uit Nederland? Dan blijft uw 
partner verplicht verzekerd in Nederland. Heeft uw 
partner geen eigen inkomen? Dan registreert hij of zij 
zich op uw Verdragspolis. Neem hiervoor contact op 
met CZ.
 
Uw kinderen
Heeft u kinderen die jonger zijn dan 18 jaar en die zelf 
niet werken? Dan kunnen zij geregistreerd worden op 
uw Verdragspolis als u geen partner heeft of als uw 
partner ook een Verdragspolis heeft.

Uw kinderen komen niet in aanmerking voor 
registratie op uw Verdragspolis als: 
• uw kind 18 jaar of ouder is.
•  uw partner in Nederland werkt of een pensioen of 

uitkering uit Nederland krijgt.
• uw kind zelf in Nederland werkt 
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Bijbaantje kinderen jonger dan 18 jaar
Heeft u kinderen onder de 18 jaar en hebben zij een 
bijbaantje? Dan verzekeren zij zich via een reguliere 
zorgverzekering in Nederland en niet via de 
Verdragspolis. Omdat zij jonger zijn dan 18 jaar betalen 
zij nog geen premie voor deze zorgverzekering. Als dit 
bijbaantje stopt, geeft u dit weer door aan CZ. 

 
Recht op een Verdragspolis? Meld u aan bij CZ
Registreer u snel en gemakkelijk voor de Verdragspolis 
via www.cz.nl/verdragspolis. Of gebruik het 
registratieformulier bij deze brochure. U heeft in 
sommige gevallen het Verdragsformulier nodig van 
uw buitenlandse zorgverzekeraar. In dat geval 
ontvangt u van ons bericht om het verdragsformulier 
zelf bij uw buitenlandse ziektekostenverzekeraar aan 
te vragen. Maar meestal regelen zorgverzekeraars  
dit onderling.
 
CZ helpt u met kiezen
Wilt u persoonlijk advies over de Verdragspolis.  
Of heeft u vragen over uw situatie of die van uw 
gezinsleden? Natuurlijk kunt u dan met CZ bellen. 
Onze medewerkers staan voor u klaar om u te helpen. 
Maandag tot en met vrijdag van 8.30 uur tot 17.30 uur 
via (046) 459 59 86. 
 
Gezinsleden
Komen uw gezinsleden ook in aanmerking voor 
registratie op uw  Verdragspolis? Vergeet dan niet om 
deze gezinsleden in uw registratie te vermelden. Bent 
u al bij CZ verzekerd? Dan wordt de polis die u nu 
heeft, omgezet in een Verdragspolis.

Duur van uw Verdragspolis
Uw verzekering duurt zolang u in het buitenland werkt 
of een uitkering of pensioen uit het buitenland 
ontvangt. Wijzigt uw situatie of die van uw gezinsleden, 
bijvoorbeeld omdat u of een van uw gezinsleden in 
Nederland gaat werken, een Nederlandse uitkering of 
Nederlands pensioen ontvangt? Geef dit dan binnen 4 
maanden aan ons door. Een wijziging kan een 
beëindiging van uw Verdragspolis betekenen. Maakt u 
kosten terwijl u geen recht meer heeft op de 
Verdragspolis? Dan kan CZ deze kosten bij u in rekening 
brengen. 

Uw Verdragspolis eindigt
Eindigt uw buitenlandse ziektekostenverzekering? Dan 
zetten wij uw Verdragspolis eenvoudig om naar een 
Nederlandse zorgverzekering. Stapt u over naar een 
andere zorgverzekeraar en hebben wij al kosten vergoed 
na het einde van uw Verdragspolis? Houd u er dan 
rekening mee dat wij deze bij u terugvragen.
Blijft u bij ons verzekerd? Dan ontvangt u voor deze 
kosten geen rekening van ons.
Kreeg u in de periode dat u een Verdragspolis had een 
behandeling in een ziekenhuis in België of Duitsland en 
was u daar tevreden over? Wij hebben contracten met 
ziekenhuizen in België en Duitsland. Met uw 
Nederlandse zorgverzekering bij CZ kunt u mogelijk bij 
het ziekenhuis in België of Duitsland onder behandeling 
blijven.
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