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Onderwerp:  MTVP Tilburg, 3 februari 2023 

 

 

Beste huisarts, 

 

  

De LHV ledenvergadering heeft op 24 januari jl. ingestemd met ondertekening van het Integraal 

Zorgakkoord (IZA). CZ is daar blij mee. We gaan nu gezamenlijk aan de slag met ‘Meer tijd voor de patiënt’ 

(MTVP). Dit geeft u de mogelijkheid om patiënten – die dat nodig hebben – meer tijd te geven en te 

investeren in uw praktijk en uw team. Dat komt de zorg aan onze verzekerden ten goede. 

 

Leidraad Meer tijd voor de patiënt 

De afgelopen maanden is door LHV, InEen en Zorgverzekeraars Nederland (ZN) hard gewerkt aan de 

‘Leidraad MTVP’. In deze Leidraad hebben we afgesproken dat per regio een ‘MTVP plan’ komt waar 

huisartsen bij kunnen aansluiten. In het plan worden onder andere keuzes gemaakt voor MTVP 

interventies.  

In de komende weken gaat de regio-organisatie samen met de huisartsen aan de slag met het vaststellen 

van de interventies. Deze vallen binnen de volgende onderwerpen: 

 

• Anders werken in de praktijk 

• Samenwerken met het netwerk 

• Uitbreiding van de personele capaciteit 

• Het voeren van het goede gesprek 

 

Deelname Meer tijd voor de patiënt  

De eerste praktijken starten vanaf 1 april 2023. Per kwartaal is ruimte voor 25% van de huisartsen in een 

regio om in te stromen. Per 1 januari 2024 kunnen alle praktijken deelnemen aan MTVP. Voor de methode 

van selectie van praktijken stellen partijen een methode vast. 

Om in aanmerking te komen voor de MTVP prestatie geldt dat u: 

 

1) een lerende omgeving (via intervisie) hebt die is gericht op MTVP; 

2) bijdraagt aan het uitvoeren van het MTVP regioplan; 

3) de MTVP Leidraad implementeert. 

https://www.cz.nl/zorgaanbieder/zorgsoorten/eerstelijnszorg/huisarts/downloads-prestaties
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Tijdspad 

Om te zorgen dat 1 april de eerste groep huisartsenpraktijken kan starten en declareren hebben we het 

volgende tijdspad vastgesteld: 

 

• Uiterlijk 26 februari stuurt uw regio-organisatie het regioplan MTVP in.  

• In de week van 6 maart vinden gesprekken plaats tussen uw regio-organisatie en onze regionale 

zorginkoper. 

• Uiterlijk 17 maart stellen we met uw regio-organisatie het regioplan MTVP definitief vast.  

• Uiterlijk 24 maart dient uw regio-organisatie een lijst van praktijken in die per 1 april instromen. 

• 1 april start van de eerste groep praktijken. 

 

De MTVP afspraak wordt door ons als addendum aan de overeenkomst huisartsenzorg 2023 toegevoegd. 

 

Tarief Meer tijd voor de patiënt 

Het tarief voor MTVP wordt op dit moment vastgesteld. Uiterlijk 1 maart publiceren we het tarief in de 

tarievenlijst 2023 op onze site. 

 

Vragen                                                                                                                                                                     

Kijk op www.cz.nl/huisarts voor (contact)informatie. Ook eventuele updates worden zo veel als mogelijk via 

deze site gecommuniceerd.  

 

 

 

 

 

Met vriendelijke groeten, 

 

 

 

K.C. Heldoorn 

manager 

Huisartsenzorg, Versterking 1e lijn & Ketenzorg 
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