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Stimuleren Farmacotherapeutisch overleg (FTO) 
 
 

1. Algemeen 

Hoe kan ik de prestatie FTO aanvragen? 
In Vecozo is een vragenlijst voor u klaargezet. Hierover hebt u een e-mail van Vecozo ontvangen. U vult 
de vragenlijst in en als u voldoet aan de voorwaarden, wordt automatisch de prestatie in Vecozo 

aangeboden. U kunt de vragenlijst tot en met 30 september 2024 invullen. 

In Vecozo is de vragenlijst niet meer beschikbaar. Kan deze alsnog worden klaargezet? 
Nee, de vragenlijst is beschikbaar tot en met 30 september 2024. De praktijk ontvangt tussentijds twee 
rappels van Vecozo als de vragenlijst nog niet is ingevuld. Na het verstrijken van deze periode wordt de 
vragenlijst niet opnieuw klaargezet en is de prestatie niet meer aan te vragen.  

Ik kon de prestatie niet tijdig aanvragen, omdat het FTO pas later in het jaar is opgericht. Kan ik 
dan toch nog in aanmerking komen voor de prestatie? 
Nee, dat is niet mogelijk. Ook voor 2025 is de FTO prestatie opgenomen in de overeenkomst. Mogelijk 
voldoet u dan aan de voorwaarden. 

Ik heb de vragenlijst al ingevuld en nu kom ik erachter dat het niveau toch niet klopt. Kan dit nog 
worden gewijzigd? 
Vul eerst het IVM meetinstrument in. Komt hier een ander niveau uit, stuur een printscreen naar 
rz.huisartsen@cz.nl en verzoek om het huidige aanbod in te trekken en de vragenlijst FTO opnieuw 
beschikbaar te stellen. Let op! Dit kan tot uiterlijk 30 september 2024. Na deze datum is de vragenlijst niet 
langer beschikbaar. 
 

2. Inhoudelijke informatie FTO 

Ik moet voor het downloaden van het handboek FTO een account aanmaken op de website van 
IVM. Kan CZ dit handboek op haar eigen website publiceren? 
Ja, dat is mogelijk. Zie hiervoor www.cz.nl/prestaties. De inhoud van het handboek valt onder 

verantwoordelijkheid van het Instituut Verantwoord Medicijngebruik (IVM). Voor vragen hierover verwijzen 

wij u daarom naar het IVM. 

Hoe weet ik op welk niveau mijn FTO groep functioneert? 
Uitleg over de niveaus van een FTO groep en de voorwaarden per niveau vindt u in het handboek FTO. 

Hiernaast heeft het IVM een meetinstrument ontwikkeld om het niveau van een FTO groep te bepalen. 

Hiermee krijgt u ook handvatten om het niveau te verbeteren. 

Mijn FTO groep functioneert op niveau 2. Maak ik aanspraak op een beloning? 
Nee, alleen niveau 3 en 4 komen in aanmerking voor een vergoeding. Kijk voor meer informatie in het 

voorwaardenboekje op www.cz.nl/prestaties onder Prestatie Stimuleren van FTO ontwikkeling. 

 

3. Financiering 

In 2023 ontving ik een vergoeding voor deelname aan het FTO. Er werd geen onderscheid 
gemaakt tussen het niveau voor de financiering. Waarom vanaf 2024 wel? 
CZ heeft in 2023 voor het eerst het FTO als indicator voor doelmatig voorschrijven gebruikt. Er is gekozen 
voor een geleidelijke introductie, zodat er voldoende tijd was om het FTO op te starten en te 
professionaliseren. In 2023 was deelname aan een FTO voldoende om voor vergoeding in aanmerking te 
komen. Vanaf 2024 is alleen deelname niet voldoende en doet het niveau waarop het FTO functioneert er 
toe.  
 
 

https://www.cz.nl/-/media/zorgaanbieder/actueel/huisartsenzorg/voorwaarden%20s3-%20en%20overige%20prestaties%202023.pdf?revid=075b7734-ab72-48c3-a706-7ae2447ab941
https://surveys.enalyzer.com/survey/linkindex?pid=ber2cup7
mailto:rz.huisartsen@cz.nl
http://www.cz.nl/prestaties
https://surveys.enalyzer.com/survey/linkindex?pid=ber2cup7
http://www.cz.nl/prestaties
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Ik heb de prestatie FTO voor één kwartaal aangeboden gekregen. Klopt dit? 
Ja, het is een eenmalige vergoeding per jaar. 

Op of vóór 1 oktober is mijn praktijk overgenomen. Hoe kan de prestatie worden gedeclareerd? 
In dit geval moet de overnemende partij gaan declareren. Op die praktijk staan dan namelijk ook de 
patiënten ingeschreven. De overnemende partij geeft bij het aanvragen van de overeenkomst 
Huisartsenzorg aan dat deze ook de prestatie FTO van de voorganger wenst te declareren. De nieuwe 
praktijk ontvangt tevens de vragenlijst FTO en krijgt o.b.v. het resultaat een aanbod. De nieuwe praktijk 
declareert. U dient met elkaar te verrekenen. Maak hierover goede afspraken bij overdracht. 
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